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90 horas  
B- Learning

Presencial | Local 
Porto

•	 Regime B-Learning.
•	 Curso com 90 horas | 56 horas online 

       + 34 horas presenciais*.
*Estas sessões decorrerão aos sábados.

O Curso de Formação de Formadores do Centro de Formação 
Avançada, está certificado pelo IEFP e permite-lhe obter o 
CCP – Certificado de Competências Pedagógicas, essencial 
para exercer a atividade de formador(a).

Requisitos
Escolaridade mínima: 12.º 
ano + experiência profissional 
comprovada de 5 ou mais anos 
ou ensino superior.

Módulo 1 O formador, o sistema, os contextos e o perfil

Módulo 2 Simulação pedagógica inicial

Módulo 3 Comunicação e dinamização de grupos em formação

Módulo 4 Métodologias e estratégias pedagógicas

Módulo 5 Operacionalização da formação: do plano à ação

Módulo 6 Recursos didáticos e multimédia

Módulo 7 Plataformas colaborativas e de aprendizagem

Módulo 8 Avaliação da formação e das aprendizagens

Módulo 9 Simulação pedagógica Final

O curso integra 9 módulos, respeitando integralmente as 
normas do IEFP (entidade certificadora).



Como referido anteriormente o Referencial de Formação 
Pedagógica Inicial encontra-se estruturado em 9 módulos de 
formação de 10 horas cada. 

Estes módulos contemplam 2 sub-módulos de 4 ou 6 horas 
organizados em sessões de 2 horas, pelo que a cada módulo
correspondem 5 sessões de formação. Estão organizados 
segundo as competências a adquirir e os conteúdos 
estruturantes de cada sub-módulo.

Metodologias de Formação

Modelo Pedagógico COM-TEC ®
Formação inovadora e flexível em regime e-Learning, ideal 
para quem procura aprender de forma eficiente e ao seu 
próprio ritmo.

Formação Assíncrona: Aceda a materiais de aprendizagem 
de alta qualidade (objectos de aprendizagem: video-aulas, 
documentos de suporte, actividades e testes) quando e 
onde quiser. Estude ao seu ritmo, com a flexibilidade que 
precisa. É lhe assegurado um acompanhamento pedagógico 
permanente, através de e-mail, chat ou fórum online num 
prazo máximo de 48 horas.

Sessões Síncronas: Participe de videoconferências, interaja 
com os formadores e colegas em tempo real, e tire todas as 
suas dúvidas. Estas sessões têm a duração de 1 hora. 

Nesta tipologia de formação irá combinar o melhor dos dois 
mundos: uma formação de qualidade projetada para se 
adaptar à sua agenda e ao seu estilo de aprendizagem.

Recursos Pedagógicos
• Plataforma Virtual - https://ava.centrodeformacaocomenius.
com/ - Formação Assíncrona
• Google Meet - Sessões Síncronas 

Contactos
Entidade Formadora
Rui Pena & Associados
Gabinete de Consultoria Gestão e Formação
CENTRO DE FORMAÇÃO AVANÇADA COMENIUS®

Rua de Santa Catarina,1498, 4000 – 448 Porto
TEL. 225 091 225
EMAIL academiacomenius.com
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