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Formadoras
Joana Dias e Wanda Dias

25 Horas Pós-Laboral
19H - 20H

Regime E-Learning
www.ava.centrodeformacaocomenius.com

Contextualizar a formação 
centrada na educação de adultos 
e desenvolver competências e 
estratégias no âmbito da mediação 
e coordenação de cursos EFA.

Identificar o enquadramento 
jurídico da formação 
profissional.

Saber organizar e gerir uma 
ação de formação no âmbito 
administrativo e pedagógico.
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COORDENAÇÃO TÉCNICO-CIENTÍFICA | POR RUI PEDRO PENA

Psicólogo da área do trabalho e das organizações, 

licenciou- se em 1996 na Faculdade de Psicologia 

e de Ciências da Educação da Universidade de 

Coimbra (membro efetivo da Ordem dos Psicólogos 

Portugueses).

Frequentou a componente letiva de um curso de 

mestrado na área da sociologia e outro na área 

da engenharia da qualidade, mas devido à intensa 

atividade profissional na área especializou-se em 

Gestão da Formação e Educação e Formação de 

Adultos.

Desde 2002 que prepara entidades para a 

creditação/certificação e é atualmente o 

Administrador da Rui Pena & Associados da 

Cooperativa Comenius e da Tecnisign.

Ajudou a Associação Empresarial de Portugal a 

desenvolver a Metodologia de Planeamento de 

Projetos por Objetivos, utilizada em programas de 

Formação -Ação e coordenou vários estudos de 

diagnósticos de necessidades de formação e de 

avaliação da formação (alguns foram publicados).

Já coordenou vários projetos formativos de 

dimensão nacional-sectorial e tem uma vasta 

experiência de apresentação e aprovação de 

candidaturas a financiamentos europeus que 

incluem a de um Centro Qualifica em 2017, que 

coordenou na sua fase de implantação.

Preconizou em Portugal, e em divergência com 

a própria Agência Nacional para a Qualificação e 

Ensino Profissional, o foco dos Centros Qualifica 

nos processos de RVCC profissional, situação que é 

hoje uma marca do Centro Qualifica Comenius.

É também um defensor da Formação A Distância 

enquanto formato de formação que permite 

autonomia e autodeterminação no tempo que 

o formando dedica à formação, procurando 

implementar esses preceitos nos projetos que 

administra.

Também tem trabalhos publicados na área da 

liderança e sobre a Metodologia de Planeamento 

de Projetos por Objetivos.
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 • O Catálogo Nacional de Qualificações (organização e utilização).
 • A gestão de cursos EFA.
 • O funcionamento dos Cursos EFA (Nível básico, Nível 

secundário e EFA PRO).
 • As candidaturas e registos de cursos EFA em SIGO.
 • A componente de Formação em Contexto de Trabalho nos 

cursos EFA.
 • O Portfólio Reflexivo de Aprendizagem nos cursos EFA.
 • A mediação de cursos EFA (funções e responsabilidades).
 • Apresentação de Estudo de Caso – curso EFA.
 • A gestão de cursos de Formação Modular Certificada em SIGO
 • A criação e registo de Formação Modular Certificada em SIGO.
 • Integração da atividade de Formação Modular Certificada com 

os Centros Qualifica.
 • Apresentação de Estudo de Caso – percurso de Formação 

Modular Certificada.

CONTEÚDOS PROGRAMÁTICOS



PÚBLICO-ALVO / DESTINATÁRIOS

Formadores, Mediadores, Coordenadores Pedagógicos 
e outros profissionais que pretendam
adquirir e desenvolver competências no âmbito da 
Educação e Formação de Adultos
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METODOLOGIAS DE FORMAÇÃO

Esta formação decorre em modalidade e-learning: 
metodologia de ensino composta por sessões 
assíncronas e uma sessão síncrona.

RECURSOS PEDAGÓGICOS

  • Plataforma Virtual da Comenius;
  • Documentação em PDF e apresentações em PPT;
  • Sessões síncronas no Meet. 
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AVALIAÇÃO DAS APRENDIZAGENS

  • Assistência e participação obrigatória da sessão 
síncrona;
  • Teste de avaliação sumativa.
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CONTACTOS

Entidade Formadora

Rui Pena & Associados

Gabinete de Consultoria Gestão e Formação

CENTRO DE FORMAÇÃO AVANÇADA COMENIUS®

Rua de Santa Catarina,1498, 4000 – 448 Porto

TEL. 225 091 225

EMAIL info@e-comenius.com

www.e-comenius.com


